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1. Паспорт программы 
	1. 
	Полное название программы
	Комплексная образовательно-оздоровительная программа лагеря с дневным пребыванием детей на базе МАОУ СОШ № 24 «Твори добро!»

	2. 
	Цель программы
	Обеспечение полноценного отдыха и развития детей школы через вовлечение в разнообразные виды деятельности.



	3. 
	Направление деятельности
	1. Экологическое 

2. Гражданско-патриотическое 

3. Художественно-творческое
4. Физкультурно – оздоровительное
5. Волонтерское (профильный отряд) 


	4. 
	Краткое содержание программы
	     2018 год объявлен годом добровольца в России. Тематика программы «Твори добро!» представляет сочетание разнообразных   методик по волонтерскому движению, элементов психологического тренинга, коллективно-творческих игр, практических занятий, дискуссий, командообразующих мероприятий, спортивных соревнований и эстафет. 

       По своей направленности данная программа является комплексной, то есть включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей. 

	5. 
	Ожидаемый результат
	1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.

2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой деятельности, самоуправления, социальной активности.

4. Увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские отряды и проведение альтернативных мероприятий; 
5. Привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности;  


	6. 
	Автор программы
	- Чебыкина Ирина Владимировна, заместитель директора по ВР 


	7. 
	Наименование образовательного учреждения
	Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 24

	8. 
	Адрес, телефон
	618419, Пермский край, город Березники, улица Ломоносова, 80
Тел/факс: 8(3424)23-73-37
E-mail: school24gagarina@mail.ru 

	9. 
	Ф.И.О. 
руководителя ОУ
	Казакова Елена Михайловна

	10. 
	Место реализации
	Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 24

	11. 
	Количество, 

возраст учащихся
	200 учащихся с 7 до 16 лет

	12. 
	Сроки проведения, количество смен
	1 смена - 01.06.2018 – 27.06.2018
2 смена - 01.08.2018 – 24.08.2018



2. Пояснительная записка.


 Лето – наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное – рядом.

В общении с природой заложен огромный потенциал для гармоничного развития личности. Активная природоохранная и деятельность, осуществляемая в летний период, позволяет формировать у учащихся установку на диалоговое отношение с природой.  Сегодня среда обитания живой природы постепенно исчезает. В наше время остро встали вопросы сохранения окружающей среды. И необходимо это не столько для природы, сколько для выживания человека. Поэтому создание лагеря дневного пребывания экологической направленности «Твори добро!» является актуальной.
Природа – это система, которая живет по определенным законам. Чтобы выжить, надо понять эти законы и грамотно использовать их, не превышая допустимого порога вмешательства в природные экосистемы. 

Программа лагеря дневного пребывания «Твори добро!» – это великолепная возможность для получения новых и закрепления уже имеющихся знаний, как в области общего, так и дополнительного экологического образования, что позволяет ребёнку уйти от стереотипов обучения и делает его более увлекательным, мобильным и повышает образовательный потенциал.

 
Данная программа реализуется в лагере с дневным пребыванием детей на базе МАОУ СОШ № 24. Предполагается за первую и третью смену оздоровить 200 учащихся.  Возраст детей от 7 до 16 лет. Продолжительность каждой смены 18 дней. 
Позиция школы – дети с проблемами в поведении, стоящие на учете «группа риска» и СОП не должны быть изолированы от  благополучных детей: на смене оздоровительного лагеря должны отдыхать вместе все дети: и благополучные, и проблемные. Только в такой среде все дети будут осваивать правила жизни в обществе, учитывая  интересы друг друга, будет воспитываться законопослушный гражданин. 

Данная программа интересна тем, что основные направления перекликаются между собой во взаимодействии участников лагеря с дневным пребыванием и участников трудовых отрядов в организации совместных мероприятий, уходе за цветниками на пришкольной территории. 
 Содержание, формы и методы работы в ЛДП определяются принципом единства образовательной, воспитательной и оздоровительной работы в целях развития национальных, культурно-исторических традиций, учета интересов, возрастных особенностей детей и подростков, поддержки инициативы и самостоятельности учащихся.  


Выбор тематики смены обусловлен тем, что 2018 год объявлен годом добровольчества в Российской Федерации. Тематика программы «Твори добро!» обыгрывает идею развития добровольчества.

 В течение смены ведётся работа по выявлению различных способностей и интересов ребят, изучаются их личностные особенности. Когда отмечаются достижения отдельных детей, они получают эмблему в соответствии с тематикой недели. Каждая эмблема группы – символ качества. Все результаты фиксируются на экране участия в мероприятиях лагерной смены. Задача смены: накопить как можно больше эмблем, разработать проект и получить главную эмблему: «Доброволец МАОУ СОШ № 24». На гала-концерте в конце лагерной смены, подводиться итог успеха отрядов (подсчитывается количество эмблем, собранных детьми).

В конце каждого дня дети по отрядам отмечают свои эмоции в «Карте настроения» - форма обратной связи, которая позволит судить об эмоциональном состоянии учащихся ежедневно. Это итог дня. В конце дня дети будут заполнять «карту настроения», а педагоги-воспитатели будут анализировать качество и содержание своей работы по результатам обратной связи (Приложение 3).

Запланированные мероприятия помогут ребятам оценить значение природы в жизни каждого и понять, что мы и каждый из нас в состоянии сделать, чтобы защитить и сохранить окружающий мир. Эта программа поможет оживить понимание окружающей природы. Узнать, как загрязнения воздействуют на нашу окружающую среду обитания, и как мы можем помочь остановить его.

 По своей направленности данная программа является комплексной, то есть включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей, по продолжительности программа является краткосрочной, реализуется в течение лагерной смены.

В программу включены встречи со специалистами, учебные тревоги, практические занятия по здровьесбережению, экскурсии по городу, так же ребята будут участвовать в городских массовых мероприятиях Фестивалях спорта, искусства, здоровья, досуговые и развлекательные программы и центры, где в конкурсах и соревнованиях смогут показать  накопленные знания и спортивные навыки. 
Данная программа не предусматривает посещения детьми лесных массивов, проведения турпоходов, выезды на водоемы. 
Программа составлена с учетом интересов и психолого-возрастных  особенностей детей.
Автор программы:
 - Чебыкина   Ирина Владимировна, заместитель директора по воспитательной работе.  
3. Нормативное обеспечение программы
1. Конвенция о правах ребенка;

2. Закон Российской Федерации от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании»; 

3. Федеральный закон от 24.07.98 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»;

4. Фе​деральный закон от 24.06.99 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правона​рушений несовершеннолетних»;

5. Приказ Минобразо​вания России от 13.07.01 № 2688 «Об утверж​дении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»;

6. Закон Пермского края от 18.03.2010 № 605 «Об организации и обеспечении отдыха и оздоровлении детей в Пермском крае»;

7. Закон Пермского края  от 18.03.2010 «О передаче органам местного самоуправления отдельных государственных полномочий по организации оздоровления и отдыха детей»;

8. Распоряжение правительства Пермского края от 26.04.2010 № 62-рп «Об обеспечении оздоровления отдыха и занятости детей Пермского края»;

9. Приказ Минсоцразвития Пермского края от 07.09.2010 № СЭД-33-01-01-254 «Об утверждении государственных стандартов социального обслуживания населения Пермского края», Приложение № 11 от 14.12.2010 «Государственный стандарт социального обслуживания населения Пермского края; «Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления»
10.   Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учрежде​ниях с дневным пребыванием детей в период  каникул Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.2599-10 
4. Концептуальные основы программы.

 Детский оздоровительный лагерь – это место, где может быть очень эффективно построена педагогическая работа по самоопределению личности ребенка через включение его в творческую деятельность.

 Главным направлением в работе воспитателей и вожатых является педагогическая поддержка и помощь в индивидуальном развитии ребенка. В систему педагогической поддержки включается и психологическая, и социальная, и оздоровительная – поскольку все они интегрируются.

Создание комфортной психологической среды для каждого ребенка предполагает помощь в обретении внутренней свободы, раскованности в проявлении своих эмоций. Организация творческого пространства представляет возможность реализовать свои способности, либо определиться в каком – либо направлении деятельности. 
Цель программы – обеспечение полноценного отдыха и развития детей школы через вовлечение в разнообразные виды деятельности.

Задачи программы:
1. Создавать комфортную социально-психологическую атмосферу для психологического и физического оздоровления. 
2. Формировать гражданскую позицию, патриотические чувства, культурное поведение. 
3. Формировать у ребят навыки общения и толерантности.
4. Формировать позитивные установки учащихся на добровольческую деятельность.
5. Снижение уровня социальной напряженности подростков и молодежи посредством получения ими позитивных эмоций при участии в мероприятиях волонтерского отряда.
5. Содержание и формы реализации программы.

Экологическое направление. 
Проблема экологического воспитания и образования существовала, и будет существовать на протяжении развития общества. Правильное экологическое воспитание позволит в дальнейшем предотвратить многие экологические проблемы человечества.
Теоретическая часть программы ЛДП способствует воспитанию экологической культуры личности. Учащимся дается возможность сравнивать, анализировать, использовать имеющиеся знания, а также знакомиться с новым материалом. Воспитывается желание по-доброму относиться к людям, к природе, умение сочувствовать, сопереживать. Широко используются загадки, пословицы, литературные произведения, а так же наглядные пособия (картинки, фотографии, настольные игры, презентации, видеоролики). Важную роль играют комплексные занятия: они имеют всестороннее развитие, построены на смене видов деятельности. 
Практическая часть предусматривает выход учащихся в ближайшие экосистемы – экскурсии по пришкольной территории, в парк. Это очень важные мероприятия эколого-оздоровительного характера: дети дышат свежим воздухом, получают эстетическое наслаждение от красоты природы в любой сезон, познают сообщество растений и животных, наблюдают следы их деятельности, участвуют в природоохранном деле. Особое внимание уделяется выработке практических умений и навыков, направленных на сохранение и умножение природных богатств: участие в благоустройстве и озеленении пришкольной территории.
Рекомендуемые мероприятия: 

- брей-ринг «Знатоки природы»,

- театрализовано-кукольное представление «Эта хрупкая планета»,
- конкурс агитационных плакатов «Берегите природу!», «Берегите лес от пожара!», «Чистые реки – чистые души!», «Не загрязняйте родники!» и др.,
- развлекательное мероприятие «Посвящение в экологи», приуроченное к Всемирному Дню охраны окружающей среды,

- воспитательное мероприятие «Экологическая тропа», посвященное Всемирному дню охраны окружающей среды,

- экологический марафон «Мир глазами эколога», 

- интеллектуальная игра «Экологический серпантин»,

- конкурс поделок «Давайте дружить с природой»,

- фотоконкурс «Природа и мы»,

- праздник Нептуна, посвященный Всемирному дню океанов,
          - интеллектуальный конкурс всезнаек «Путешествие в страну Экология».

Гражданско-патриотическая.
Становление гражданского общества и правового государства в нашей стране во многом зависит от уровня гражданского образования и патриотического воспитания. Детский возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско-патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов. 

Гражданско-патриотическое воспитание в ЛДП «Твори добро!» способствует становлению и развитию личности, обладающей качествами гражданина и патриота своей страны. 
Основная деятельность ЛДП направлена на развитие личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками. 

Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «Я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости.

Рекомендуемые мероприятия: 

- просмотр видеоролика «Таланты России»,
- беседы «Моя семья», «Березники – моя родина», «Герои и подвиги», «Символика РФ», «22 июня – начало Великой отечественной войны»,
- ролевая игра «Я и мир профессий»,

- викторина «Знатоки родного края», посвященная юбилею г.Березники,
- изготовление символики ко Дню России, 

- конкурс рисунков на асфальте «Моя Россия»,
- обзорная экскурсия по г.Березники, 

- посещение городской библиотеки «Когда стою у Вечного огня…»,
- 22 июня День памяти и скорби. Посещение Мемориала Победы. Возложение цветов к памятникам павших героев,
- турнир «Моя страна – моя Россия», посвященный Дню России,
- конкурс военной песни и стихов «Нас война отметила меткой особою…».
Художественно-творческая.
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда остается важнейшей частью педагогической деятельности в лагере дневного пребывания «Твори добро!». 
Рекомендуемые мероприятия: 

- изобразительная деятельность (оформление отрядных уголков, конкурс стенгазет, рисунков), 
- самопрезентация команд,
- конкурс рисунков на асфальте «Миру мир», посвященный Дню защиты детей,

- развлекательное мероприятие «Я самый, я самая…»,
- выставки рисунков, плакатов, листовок,

- посещение кинотеатра «Мелодия». Мульт-премьера,
- фотовыставка «Я – талант!».
Физкультурно-оздоровительная.

Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью, умеющий создать и защитить собственное благополучие, способен активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигать успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребенка.
Понятие «здоровый образ жизни» необходимо закладывать еще в детстве. Здоровье важно для будущего поколения, а быть здоровым невозможно без двигательной активности. С этой целью в лагере дневного пребывания «Твори добро!» рекомендуются:
- ежедневная утренняя зарядка, 
- игры на свежем воздухе (эстафеты, веселые старты, игры с мячом),  

- соревнования по различным видам спорта (шашки, шахматы, волейбол, футбол и тд), 

- организация здорового питания детей, 

- организация спортивно-массовых мероприятий, 

- игра-эстафета «Веселые старты»,
- организация пешеходных экскурсий, 

- беседа с детьми на тему: «Если хочешь быть здоров – закаляйся», «Вредные привычки», «Режим дня на каникулах», «Предупреждение бытового травматизма», 
- воспитательное мероприятие «Дорожная азбука»,
- конкурс рисунков «Спорт – это здоровье»,

- квест-игра «Если хочешь быть здоров – постарайся».
Постоянно осуществляется контроль над соблюдением личной гигиены детьми до и после приема пищи.

С целью профилактики по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охраны жизни учащихся в летний период проводятся беседы: 

- о здоровом образе жизни (профилактике ВИЧ инфекции, о вредных привычках, как отказаться от предложенных наркотиков), 

- «Безопасность – это…», 

- «Как правильно вести себя в бассейне», «Поведение вблизи водоёма»,

- «Правила поведения и действия во время общения с незнакомыми людьми»,

- «Болезни грязных рук»,

- «Пожарная безопасность в помещении, во дворе. Учебная пожарная тревога (эвакуация из здания). 

- «Ожоги и их предупреждения. Первая доврачебная помощь при получении ожога»,
- конкурсы рисунков и плакатов «Мир без наркотиков», «Мы за ЗОЖ»,

 - «Правила поведения детей при прогулках и походах»,

- «Меры безопасности жизни детей при укусе клещом»,

- «О питьевом режиме летом»,

 - «Правила безопасности при теракте»,

- просмотр видеофильмов, презентаций,

- с целью профилактики ДТП педагоги-воспитатели регулярно проводят с детьми беседы, игры, занятия, с приглашением специалиста из ГИБДД.
Волонтерское  направление. 
В основе любого волонтерского движения старый как мир принцип: хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому. Этот принцип понятен и близок всем тем, кому знакомо чувство справедливости, кто понимает, что сделать жизнь общества лучше можно только совместными усилиями каждого из его членов.
С этой целью в лагере дневного пребывания «Твори добро!» рекомендуются мероприятия по направлениям:
1. Школа юного волонтера:

- развитие волонтерского движения в России;

 - акции, проекты, разработки;

- профилактика употребления ПАВ;

- пропаганда ЗОЖ;

- социальное проектирование.

2. Рождение Лидера:
– искусство публичных выступлений – психологические основы, приемы и 
– практика;
– методика организации коллективно-творческих дел;
– теория и практика работы в коллективе;
 – разнообразие детских общественных объединений и тенденции их развития.
3. Путь к общению:
– культура общения – умение слушать и говорить, правила хорошего тона;
– алгоритм действий для достижения социального успеха через эффективные средства общения;
4. Игра – дело серьезное:
– методика проведения игр;
– ведение мероприятий и конкурсов;
– уроки развития речи.
5. Общественно-полезная работа:
В программу введены мероприятия, целью которых являются воспитание доброты и порядочности, нравственных качеств, воспитание в детях любви к Родине, умения понимать и ценить природу, уважать труд других людей. Это:

– уборка территории лагеря; 

–уход за клумбами школы;

–помощь пожилым людям;

–уход за памятникам воинам, погибшим в годы ВОв.
6.Деловые игры-практикумы

– Деловая игра «Лидер и его команда»;

- Тренинг «Я волонтер»;
 - Разработка акций «Я за ЗОЖ».

Организация активного досуга
            В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идѐт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.

Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.

6. Методическое обеспечение.

1. Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки.

2. Должностные инструкции всех участников процесса.

3. Проведение установочного семинара для всех работающих в течение смены.

4. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.

5. Проведение ежедневных планёрок.

6. Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.

7. Педагогические условия.

1. Отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих успешной самореализации детей.

2. Организация различных видов деятельности.

3. Добровольность включения детей в организацию жизни лагеря.
4. Возможность выбора вида деятельности.
5. Создание ситуации успеха.

6. Систематическое информирование о результатах прожитого дня.

7. Организация различных видов стимулирования.
8. Принципы организации педагогического процесса
С учетом требований ФГОС при реализации образовательных программ детского отдыха и оздоровления определены следующие принципы организации и содержания деятельности:
Принцип гуманизации отношений – построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху через идею гуманного подхода к ребѐнку, родителям. Сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

2. Принцип многообразия видов, форм и содержания деятельности – развитие доминирующих способностей, интересов и потребностей (интеллектуально-познавательные,художественно-творческие, организаторско-лидерские) детей, чему помогают выступления на концертных площадках, проведение трудовых десантов, разработка социально-значимых проектов, занятия в кружках, участие в различных мероприятиях. Все это имеет четко выраженный результат, способствует самоутверждению личности, позволяет проявить творчество и самостоятельность.

3. Принцип творчества и свободы выбора – позволяет детям:

- выбирать различную познавательную деятельность;

- определять значимые досугово-развлекательные мероприятия;

-выбирать и распределять роли участников коллективных дел и деловых игр (организатор, эксперт, рекламный агент, консультант, костюмер, оформитель, социолог и т. д.);

- использовать различные формы участия в оздоровительных программах (обливание,зарядка, шейпинг, массаж, спортивные секции, купание и др.).

4. Принцип социальной активности – включение обучающихся в социально-значимую деятельность при проведении разноплановых просветительских, оздоровительных, спортивных и досуговых мероприятий.

5. Принцип взаимосвязи педагогического и детского коллективов – формирование временных групп по подготовке и проведению различных мероприятий (часы здоровья, дискуссионные клубы, олимпиады, ролевые игры), создание служб по пропаганде, освещению жизнедеятельности в лагере (газета, телевидение, информационный бюллетень) и организации творческих коллективов (концертных групп, театральных студий и т. д.).

6. Принцип комплексности оздоровления и воспитания – распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы, учитывающей все группы поставленных задач, оценка эффективности пребывания детей в лагере.
9. Ресурсное обеспечение реализации программы

Кадровое обеспечение.

В реализации программы участвуют:

· 17 – учителей начальных классов;
· 3 – учителей-предметников;
· 2 – учителя физкультуры;
· 1 – старшая вожатая
· 1 – социальный педагог; 
· 1 – педагог – психолог;
· 1 – библиотекарь;

· 1 – медицинский работник.

Подбор и расстановка кадров осуществляется  администрацией школы.  Координацию деятельности педагогов осуществляет руководитель летней оздоровительной кампании Чебыкина И.В.  

Перед началом работы оздоровительного центра проводится установочный семинар для всех участников программы (кроме детей). На каждом отряде работает три педагога. Учителя физкультуры организуют спортивные мероприятия. Педагог-психолог и социальный педагог оказывают содействие в проведении мероприятий по профилактике правонарушений и преступлений, минуток здоровья, минуток безопасности и т.п. 

 Педагоги несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение учебно-воспитательного плана, проведение командных (отрядных) и общелагерных дел.  
	Помещение 
	Его применение
	Ответственные

	Кабинет начальных классов
	Комната отдыха, 

игровая комната
	Координатор смены, воспитатели, 

технический персонал

	Спортивный

зал
	Занятия спортом, состязания,  линейка (в случае плохой погоды)
	Спортивный

руководитель

	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных  игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	Спортивный

руководитель

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия

Праздничные мероприятия и концерты, постановка спектаклей, работа детской творческой мастерской
	Воспитатели, координатор смены

	Медицинский кабинет
	Медицинский контроль мероприятий ЛДП
	Медицинский работник школы

	Школьная библиотека
	Литературные гостиные,

Литература для педагогов и детей лагеря
	Библиотекарь

	Комнаты  гигиены
	Туалет, раздевалка
	Координатор смены, воспитатели, 

технический персонал

	Кабинет информатики
	Пользование интернет ресурсом, мультимедийным комплексом, оргтехникой
	Учитель информатики, воспитатели

	Фойе школы
	Сборы, линейки, информационный стенд
	Воспитатели


Материально- техническое обеспечение

	Игровой материал и инвентарь
	· Мячи: резиновые, волейбольные, футбольные

· Обручи

· Скакалки

· Шашки, шахматы

· Кольцебросы

· Бадминтон
· Дартс 
· Игры настольные

	Оборудование
	· Столы и стулья

· Компьютеры

· Мультимедийный проектор

· Микрофон

· Магнитофон

· Цифровой фотоаппарат

· Цифровая фотокамера

· Принтер

· Сканер


10. Ожидаемые  результаты программы.


Успешная реализация программы позволит:
1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.

2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой деятельности, самоуправления, социальной активности.
4. Увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские отряды и проведение альтернативных мероприятий.
5. Привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности.
11.  Мониторинг реализации программы

Система мониторинга организации ЛДП «Твори добро!» складывается из следующих направлений:
1. Викторины (проверка знаний, умений, навыков, полученных в процессе работы в объединениях).

2. Конкурсы (выявление талантливых, одаренных детей).

3.  Анкетирование учащихся (в начале смены – выявление интересов детей, мотивов пребывания в лагере; в конце смены – выявление оправдания ожиданий) (Приложение 1).
4. Тесты (выявление индивидуальных способностей и творческих интересов учащихся (Приложение 2).
5. Выставка работ (стимулирование учащихся на создание красивой, творческой работы).

6. Экологические акции (формирование у детей принятия активной жизненной позиции в деле охраны природы, а также ответственное и бережное отношение к окружающей среде).
7. Спортивные соревнования, эстафеты (привитие ЗОЖ). 
8. Акции добровольчества.
9. Для наглядности используется «Карта настроения» - форма обратной связи, которая позволит судить об эмоциональном состоянии учащихся ежедневно. Это итог дня. В конце дня дети будут заполнять «карту настроения», а педагоги-воспитатели будут анализировать качество и содержание своей работы по результатам обратной связи (Приложение 3).
12. Критерии отслеживания результатов

1. Качество организации отдыха детей.

2. Использование новых методик и технологий по привитию учащимся навыков здорового образа жизни.

3. Привлечение родителей и социальных партнеров к реализации программы смены.

4. Адекватность и эффективность содержания, форм и методов работы с учащимися разных возрастных категорий, учет интересов и потребностей учащихся.

5. Сочетание традиционных и инновационных технологий воспитательно-образовательного процесса.

6. Использование различных форм организации детского самоуправления.

7. Удовлетворенность учащихся и родителей  результатами процесса летнее оздоровительной работы.

13. Возможные риски

	Факторы риска
	Меры профилактики

	Природно – климатические условия 
	Разработка «запасных» вариантов реализации программы на основе отрядной работы
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5. Санникова, А.И. Формирование благоприятного психологического климата ученического коллектива как важное условие развития творческого потенциала школьников / А.И. Санникова // Духовность, здоровье и творчество в системе мониторинга качества образования: сб. статей и тезисов конференции. – Казань; Йошкар-Ола: Центр инновационных технологий, 2001.- С. 146-160.

6. Шумак С. Е. Планирование работы в летнем оздоровительном лагере. Издательство: Белый ветер, 2014 г. 140 стр.

Интернет-ресурсы:

1. Методические пособия и рекомендации по работе в летнем лагере [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://5psy.ru/knigi/metodicheskie-posobiya-po-rabote-v-letnem-lagere.html.
2. Программа организации детского летнего оздоровительного отдыха [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  Ссылка на источник: http://festival.1september.ru/articles/563856/
3. Электронная библиотека (Методички) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://summercamp.ru.
Режим работы 

Лагеря с дневным пребыванием на базе 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 24

8.50 – 9.00 сбор детей

9.00 утренняя зарядка

9.45 завтрак

10.05 спортивные, библиотечные часы

11.00 прогулка 

12.00 отрядные мероприятия

13.30 обед

13.50 игры на свежем воздухе

14.30 подведение итогов дня
15.00 завершение работы

  14. План – сетка реализации программы «Твори добро!»
	1 день 
«День защиты детей»
	Открытие лагеря «Добро пожаловать!»

Знакомство с режимом дня. Оформление уголка лагеря. 
Караоке-шоу «Праздник детства»
Беседа с учащимися на тему: «Безопасный путь в ЛДП. Поведение на дороге».



	2 день 


	Беседа о правилах пожарной безопасности.

Объектовая тренировка «Внимание, пожар!»
Развлекательное мероприятие «Посвящение в экологи», посвященная Всемирному Дню охраны окружающей среды.
Анализ книги А.П. Гайдара «Тимур и его команда».

Конкурс плакатов «Я волонтер».

	3 день 


	Культура поведения в общественных местах.
Беседа «Как не стать жертвой преступления» 

Игра –путешествие «Земля - наш общий дом»
Тренинг «Я волонтер

	4 день 


	 Беседы с детьми на тему: 

«Правила поведения и действия во время общения с незнакомыми людьми», «Правила безопасности при теракте»
 Мероприятие  «Братья наши меньшие».

Акция «Сотвори добро».

Игра по станциям «Я – спасатель».

	5 день 

	Диагностика здоровья. Спортивно-воспитательное мероприятие «Мы за здоровый образ жизни!».
Беседа «Комнатные растения и экология жилища»
Благоустройство пришкольного участка (уход за клумбами).

	6 день 


	Беседа «О питьевом режиме летом»
Акция «Зеленый, школьный сад!»

Экология воздуха

Изготовление памяток по профилактике ДДТТ и вручение их водителям


	7 день 

	Интеллектуальный турнир «Моя страна – моя Россия», посвященный Дню России.
Уход за памятником герою ВОВ Алину В.И.



	8 день 
День России


	День России «Русь, Россия, Родина моя» - беседа. Конкурс рисунков «Пусть всегда будет солнце!»

	9 день 

	Беседа "Чистая вода - основа жизни на Земле". «Праздник Нептуна». Миф о Нептуне. Спортивно-игровая программа с водой 
Благоустройство пришкольного участка (уход за клумбами).

	10 день 

	Викторина «Лес наше богатство».
Игры на свежем воздухе «Выходи во двор играть»
Квест-игра «Если хочешь быть здоров – постарайся».

Деловая игра «Лидер и его команда».

Сочинение «Кто такой волонтер?»

	11 день 

	Беседа «Как правильно вести себя в бассейне», «Поведение вблизи водоёма»
Конкурс поделок из природного материала "Природа и фантазия".
Эстафета «Мы пожар потушим сами».

	12 день 

	Конкурсы рисунков и плакатов «Мир без наркотиков», «Мы за ЗОЖ».

Анкета «Экология здоровья». 
Конкурс агитационных плакатов «Берегите природу!», «Берегите лес от пожара!», «Чистые реки – чистые души!», «Не загрязняйте родники!»

	13 день 

	Экологическая фото-сессия «Природа и мы».

Интеллектуальный конкурс всезнаек «Путешествие в страну Экология».
Конкурс отрядных газет «Мы – волонтеры!»

Анкета «Океан добрых дел»

	14 день 

	Соревнования «Веселые старты»
Соревнования по выполнению норм ГТО

Экологический-квест между отрядами «Кладоискатели»

Игра-путешествие по произведениям «Герои-добровольцы».

	15 день 

День памяти и скорби


	День памяти и скорби. «Никто не забыт – ничто не забыто».    
Конкурс военной песни и стихов «Нас война отметила меткой особою…» 
Посещение Мемориала Победы. Возложение цветов.

	16 день 


	Беседа «Моя семья в истории моей школы, города».

Конкурс рисунков «Любимый уголок города Березники»

КВН «Живи, цвети, мой край родной!»

Мероприятие «Я+ты+он+она=мы».

Конкурс «Я в мире, мир во мне» 

	17 день 


	Беседа «Живи, любимый город!» Прогулка по городу.

Викторина «Знаешь ли ты город Березники?»

Конкурс рисунков «Вместе веселей!»

Акция «Чистая территория».

	18 день 


	Закрытие смены ЛДП, награждение. 

 Развлекательная программа «Звездопад талантов».



Приложение 1

Анкета  № 1 (начало смены)

Дорогой друг! Предлагаем тебе ответить на вопросы анкеты, которые помогут нам судить об эффективности  работы лагеря. Твои ответы на вопросы анкеты останутся в строгой тайне.
Меня зовут________________________________________________________

Возраст___________________________________________________________

1. Какое твое настроение сегодня?

2. Я считаю, что хороший лагерь – это ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Я хочу быть в лагере:

· Организатором;

· Помощником;

· Участником;

· Зрителем.

4. Я жду от этой смены __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Спасибо, что ты ответил на все вопросы анкеты!

Анкета № 2 (конец смены)

 Дорогой друг! Предлагаем тебе ответить на вопросы анкеты, которые помогут нам судить об эффективности  проведенной смены. Твои ответы на вопросы останутся в строгой тайне.

Меня зовут________________________________________________________

Возраст ___________________________________________________________
1. Оправдались ли твои ожидания от участия в смене? Да/нет (подчеркни)

2. Тему смены я понимал,  не понимал; мне было все равно (подчеркнуть)

3. Какие мероприятия понравились тебе больше всего ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Участвовал ли ты в делах  и праздниках лагеря: да, участвовал, но не во всех; трудно сказать (подчеркни).

5. К моему мнению прислушивались: всегда; иногда; никогда не прислушивались (подчеркни)

6. Чаще всего я выполнял роль: организатора, помощника, защитника, наблюдателя, исполнителя (подчеркни)

7. Что показалось тебе полезным лично для тебя? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Я хочу пожелать _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Спасибо, что ты ответил на все вопросы анкеты!

Приложение 2
Тест для определения творческих наклонностей у учащихся
Если вы согласны с тем, что сказано, если это верно по отношению к вам напишите слово «да». Если сказанное не подходит вам, пишем слово «нет».
1. Я люблю сочинять собственные песни.

2. Я люблю гулять один.

3. Мои папа и мама любят играть со мной.

4. Я задаю много вопросов.

5. Сочинение рассказов и сказок -  пустое занятие.

6. Я люблю, чтобы у меня бал только один или два друга.

7. Я ничего не имею против, если иногда меняются правила игры.

8. У меня есть несколько действительно хороших идей.

9. Я люблю рисовать

10. Я люблю вещи, которые трудно делать.

11. Солнце на рисунке должно быть всегда желтым.

12.  Я люблю все разбирать, чтобы понять, как это работает.

13. Мне больше нравится раскрашивать картинки в книжки, чем рисовать самому.

14. Легкие загадки – самые интересные.

15.  Иногда папа или мама занимаются чем-нибудь вместе со мной.

16. Я люблю узнавать новое о животных.

17.  Мой папа любит делать что-то по дому.

18.  Я не люблю, когда другие дети задают много вопросов.

19.  Трудно найти себе занятие, когда находишься один.

20.  Мой папа думает, что я обычно поступаю правильно.

21.  Я люблю рассказы о далеком прошлом.

22. Я охотнее играю в старые игры, чем в новые.

23.  Когда я хочу что-то сделать, но мне это трудно, я отказываюсь от  этой затеи и берусь за что-нибудь другое.

24.  Я всегда играю с друзьями, а один я не люблю играть.  

Подсчет результатов:

За каждый положительный ответ «да» начисляется 1 балл, за отрицательный ответ «нет» начисляется 0 баллов.

Внимание! В пунктах 5,6,11,13,14,18,19,22,23,24 оценка проводится следующим образом: вместо одного балла начисляется ноль, а вместо ноль баллов  - 1 балл. Это делается  потому, что в указанных пунктах утверждается признак, противоположный оцениваемому. Другими словами, в этих пунктах за ответ «да» начисляется 0 баллов, а за ответ «нет»  - 1 балл.

Склонность ребенка к творчеству складывается из таких его качеств, как разнообразие интересов, независимость и гибкость ума, любознательность, настойчивость. Наконец, существенное значение имеет и обстановка в семье ребенка. Проанализируем эти качества.

1.Разнообразие интересов.

Подсчитаем общую сумму баллов за ответы ребенка в пунктах 1,5,9,16,21. Количество набранных баллов соответствует степени выраженности разнообразия интересов ребенка: 

1 степень -  0-1 слабо выражено;

2 степень -  2-3 выражено средне;

3 степень -  4-5 явно выражено.

2. Независимость.

Подсчитаем общую сумму баллов за ответы ребенка в пунктах 2,8,11,13,19,24. Количество набранных баллов соответствует степени выраженности независимости ребенка:

1 степень -  0-1 слабо выражено;

2 степень -  3-4 выражено средне;

3 степень -  5-6 явно выражено.

3. Гибкость, приспособляемость.

Подсчитаем общую сумму баллов за ответы ребенка в пунктах 6,7,22. Количество набранных баллов соответствует степени выраженности гибкости поведении ребенка:   

 1 степень -  0-1 слабо выражено;

2 степень - 2 выражено средне;

3 степень - 3 явно выражено.

4. Любознательность.

 Подсчитаем общую сумму баллов за ответы ребенка в пунктах: 4,12,18. Количество набранных баллов соответствует степени выраженности любознательности ребенка.

1 степень -  0-1 слабо выражено;

2 степень - 2 выражено средне;

3 степень -  3 явно выражено

5. Настойчивость.

Подсчитаем общую сумму баллов за ответы ребенка в пунктах: 10,14,23. Количество набранных баллов соответствует степени выраженности настойчивости ребенка. 

1 степень -  0-1 слабо выражено;

2 степень -  2 выражено средне;

3 степень -  3 явно выражено.

6. Сведения о семейной обстановке.

Подсчитаем общую сумму баллов за ответы ребенка в пунктах: 3,15.17,20.

Количество набранных баллов соответствует степени благоприятного влияния семейной обстановки для развития творческих наклонностей ребенка:

1 степень -  0-1 мало способствует;

2 степень  - 2 – 3  способствует средне

3 степень -  4  явно способствует

Приложение 3

Карта настроения и достижений ребёнка
	№

Пп/п
	Ф.И.О. ребенка
	Дни смены
	Итоги

	
	
	1
	2
	3
	4
	и тд.
	

	11
	Иванов Никита
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения:

Настроение                                                          

	
	Веселое

	

	Спокойное



	

	Грустное


Достижения
	О
	организатор дела

	У
	участник дела
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